
TRIATHLON MSTÓW 2022
Organizator: Stowarzyszenie Triathlon Training Center

Data: 2022-07-24

Dystans: 1/4 IM 56,5 Klasyfikacja OPEN

MSC.
NR 

ZAW.
NAZWISKO IMIĘ ROK KLUB MIEJSCOWOŚĆ

KATEGORIA 
[wiekowa]

MSC. 
[kat wiek.]

PŁYWANIE T1 ROWER T2 BIEG CZAS [brutto]
MSC. 

[M]
MSC. [K]

1 249 WOŹNIAK Jakub POL 1990 KRAKÓW M(30-39) 1 00:15:03 (6) 00:00:59 (3) 01:06:29 (1) 00:00:49 (1) 00:36:47 (1) 02:00:06 1

2 187 LISIEŃSKI Michał POL 1987 CHOP ZE ŻELAZA TRI TEAM SIEMIANOWICE ŚLĄSKIE M(30-39) 2 00:12:53 (2) 00:00:51 (1) 01:10:38 (3) 00:00:50 (2) 00:42:27 (9) 02:07:39 2

3 201 NOWAK Krzysztof POL 1984 Warach-Rowery BEŁCHATÓW M(30-39) 3 00:16:21 (24) 00:01:43 (38) 01:10:08 (2) 00:01:20 (44) 00:41:09 (3) 02:10:40 3

4 191 MACH Kornel POL 1988 4TriTeam SKAWINA M(30-39) 4 00:14:12 (3) 00:01:01 (5) 01:13:37 (7) 00:00:55 (5) 00:42:10 (8) 02:11:55 4

5 159 GÓRKA Marcin POL 1988 Unlimited Sport 2.0 Kraków KRAKÓW M(30-39) 5 00:12:47 (1) 00:01:18 (13) 01:14:15 (12) 00:00:55 (5) 00:44:00 (13) 02:13:14 5

6 185 LEWIŃSKI Adam POL 1980 KATOWICE M(40-49) 1 00:16:29 (28) 00:01:18 (13) 01:12:45 (6) 00:01:20 (44) 00:41:46 (4) 02:13:38 6

7 163 GURDAK Mateusz POL 1991 WM Triself KRAKÓW M(30-39) 6 00:15:55 (17) 00:01:00 (4) 01:13:42 (8) 00:01:17 (37) 00:41:59 (6) 02:13:52 7

8 248 ŻMUDZIEJEWSKI Jakub POL 1989 4tri Team KRAKÓW M(30-39) 7 00:15:52 (16) 00:01:10 (7) 01:11:28 (4) 00:01:22 (51) 00:44:40 (15) 02:14:31 8

9 200 MYGA Mikołaj POL 2003 WLODOWICE M(18-29) 1 00:16:22 (25) 00:01:52 (55) 01:13:47 (9) 00:01:00 (10) 00:41:51 (5) 02:14:51 9

10 195 MIAGKYJ Artem POL 1984 JAWORZE M(30-39) 8 00:15:50 (15) 00:02:17 (71) 01:14:14 (11) 00:01:20 (44) 00:42:05 (7) 02:15:45 10

11 142 BRODA Tomasz POL 1986 ZTT NOWE CHECHŁO M(30-39) 9 00:16:19 (23) 00:01:47 (43) 01:14:09 (10) 00:01:07 (23) 00:42:37 (10) 02:15:58 11

12 137 BŁACHOWIAK Jakub POL 1989 Strefasportu.pl MW Invest LESZNO M(30-39) 10 00:16:28 (27) 01:14:12 (102) 00:46:22 (27) 02:18:01 12

13 158 GODLEWSKI Krzysztof POL 1981 ŻARÓW M(40-49) 2 00:15:27 (11) 00:01:15 (9) 01:11:33 (5) 00:01:03 (15) 00:49:01 (43) 02:18:19 13

14 146 COPIK Oliver POL 1998 WyTrzyMali W3M JAWISZOWICE M(18-29) 2 00:16:34 (30) 00:02:09 (63) 01:15:59 (17) 00:01:26 (53) 00:43:54 (12) 02:20:01 14

15 168 KARWALA Lukasz POL 1978 TTC Częstochowa KALEJ M(40-49) 3 00:15:23 (9) 00:01:47 (43) 01:15:52 (15) 00:01:15 (34) 00:46:10 (26) 02:20:26 15

16 151 FIREK Adrian POL 1985 HIT THE TRAIL BIELSKO-BIAŁA M(30-39) 11 00:16:35 (31) 00:01:37 (32) 01:15:13 (13) 00:01:26 (53) 00:45:43 (20) 02:20:34 16

17 173 KLUŹNIAK Wojciech POL 1980 KIELCE M(40-49) 4 00:15:16 (7) 00:01:28 (25) 01:17:45 (23) 00:01:19 (41) 00:45:10 (17) 02:20:57 17

18 235 TARCZEWSKI Tomasz POL 1979 ZAWIERCIE M(40-49) 5 00:16:25 (26) 00:01:27 (24) 01:17:11 (21) 00:01:13 (32) 00:45:54 (25) 02:22:09 18

19 197 MIZGALSKI Paweł POL 1979 Triathlon Training Center CZĘSTOCHOWA M(40-49) 6 00:15:56 (18) 00:01:23 (19) 01:15:38 (14) 00:01:03 (15) 00:48:15 (39) 02:22:14 19

20 139 BORAL Hubert POL 1982 CZĘSTOCHOWA M(40-49) 7 00:17:08 (37) 00:01:36 (30) 01:16:13 (19) 00:01:02 (14) 00:46:30 (28) 02:22:29 20

KRAJ

Wyniki opracował: Marcin Gralak marcin.gralak@sts-timing.pl Strona 1 wyniki na: sts-timing.pl     .
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Organizator: Stowarzyszenie Triathlon Training Center
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21 138 BOGUS Rafał POL 1969 CZĘSTOCHOWA M(50-59) 1 00:16:46 (32) 00:01:17 (10) 01:16:41 (20) 00:01:26 (53) 00:47:20 (33) 02:23:30 21

22 180 KOWACKI Mateusz POL 1991 TriWise KRAKÓW M(30-39) 12 00:16:02 (19) 00:01:19 (15) 01:19:58 (36) 00:01:18 (39) 00:45:06 (16) 02:23:43 22

23 160 GÓRKA Joanna POL 1989 Unlimited Sport 2.0 Kraków KRAKÓW K(30-39) 1 00:17:48 (51) 00:01:24 (20) 01:18:18 (27) 00:01:41 (68) 00:44:35 (14) 02:23:46 1

24 156 GLENC Rafał POL 1987 Silesian Triathlon Team PSZÓW M(30-39) 13 00:17:36 (44) 00:01:24 (20) 01:18:10 (26) 00:00:53 (4) 00:45:44 (21) 02:23:47 23

25 184 LEDWOŃ Paweł POL 1983 TYCHY M(30-39) 14 00:17:29 (42) 00:01:37 (32) 01:20:42 (42) 00:00:57 (8) 00:43:23 (11) 02:24:07 24

26 234 ŚLIWA Maciej POL 1983 Papryka KRUSZYN M(30-39) 15 00:17:50 (54) 00:00:56 (2) 01:17:54 (24) 00:00:52 (3) 00:46:37 (29) 02:24:08 25

27 251 JĘDROCHA Karolina POL 1999 TRIWANA KLUCZE K(18-29) 1 00:17:05 (35) 00:01:28 (25) 01:18:50 (31) 00:01:30 (59) 00:45:16 (19) 02:24:09 2

28 141 BOSOWSKI Tomasz POL 1979 PANIÓWKI M(40-49) 8 00:15:19 (8) 00:01:17 (10) 01:19:19 (34) 00:01:06 (22) 00:47:36 (35) 02:24:36 26

29 230 SUCHANEK Szymon POL 1990 TriWise KRAKÓW M(30-39) 16 00:16:31 (29) 00:01:24 (20) 01:17:35 (22) 00:01:26 (53) 00:47:45 (36) 02:24:40 27

30 208 ORGANA Konrad POL 1989 Triathlon Training Center CZĘSTOCHOWA M(30-39) 17 00:15:47 (13) 00:01:29 (27) 01:19:05 (32) 00:01:16 (35) 00:47:25 (34) 02:25:02 28

31 223 SOBIK Andrzej POL 1978 CZYŻOWICE M(40-49) 9 00:17:15 (39) 01:18:42 (104) 00:48:12 (38) 02:25:20 29

32 148 DUDA Jarosław POL 1979 ZABRZE M(40-49) 10 00:18:26 (64) 01:16:39 (103) 00:49:29 (44) 02:25:45 30

33 174 KNAŚ Michał POL 1987 KS Jedność Mykanów CZĘSTOCHOWA M(30-39) 18 00:17:53 (55) 00:01:49 (48) 01:17:57 (25) 00:01:27 (57) 00:46:40 (30) 02:25:45 31

34 243 WOLDAN Przemek POL 1989 CZĘSTOCHOWA M(30-39) 19 00:16:16 (22) 00:01:49 (48) 01:20:45 (43) 00:01:18 (39) 00:45:52 (24) 02:25:59 32

35 198 MOGA Piotr POL 1983 Sparta Ultra Team BARANÓW M(30-39) 20 00:15:48 (14) 00:01:32 (29) 01:15:54 (16) 00:01:08 (24) 00:51:48 (56) 02:26:09 33

36 161 GRABOWSKI Karol POL 1989 Cks Budowlani Czestochowa CZĘSTOCHOWA M(30-39) 21 00:18:43 (66) 00:01:17 (10) 01:25:44 (62) 00:01:39 (65) 00:39:07 (2) 02:26:29 34

37 175 KONOPKA Jan POL 1995 [object Object] KRAKÓW M(18-29) 3 00:17:06 (36) 00:01:13 (8) 01:16:12 (18) 00:01:16 (35) 00:51:14 (54) 02:27:01 35

38 182 KULAK Bartosz POL 1999 LIBIĄŻ M(18-29) 4 00:14:35 (5) 00:01:46 (41) 01:22:08 (47) 00:01:37 (64) 00:47:45 (36) 02:27:50 36

39 237 TRONINA Tomasz POL 1985 #DAWAJ KALACH TEAM KATOWICE M(30-39) 22 00:16:11 (21) 00:02:16 (69) 01:18:27 (29) 00:01:45 (71) 00:50:01 (47) 02:28:40 37

40 224 SROGA Maciej POL 1987 Gt kona NAMYSŁÓW M(30-39) 23 00:18:55 (70) 00:01:20 (17) 01:20:25 (38) 00:01:05 (21) 00:48:18 (40) 02:30:02 38

Wyniki opracował: Marcin Gralak marcin.gralak@sts-timing.pl Strona 2 wyniki na: sts-timing.pl     .



TRIATHLON MSTÓW 2022
Organizator: Stowarzyszenie Triathlon Training Center

Data: 2022-07-24

Dystans: 1/4 IM 56,5 Klasyfikacja OPEN

MSC.
NR 

ZAW.
NAZWISKO IMIĘ ROK KLUB MIEJSCOWOŚĆ

KATEGORIA 
[wiekowa]

MSC. 
[kat wiek.]

PŁYWANIE T1 ROWER T2 BIEG CZAS [brutto]
MSC. 

[M]
MSC. [K]KRAJ

41 209 OTRĄBEK Tomasz POL 1982 Triathlon Training Center BARGŁY M(40-49) 11 00:17:23 (41) 00:01:45 (39) 01:21:58 (46) 00:02:10 (87) 00:47:00 (31) 02:30:16 39

42 155 GIRSHFELD Roman POL 1981 KATOWICE M(40-49) 12 00:15:32 (12) 00:02:10 (64) 01:18:40 (30) 00:01:51 (76) 00:53:01 (64) 02:31:13 40

43 144 ŻMUDA Izabela POL 2003 DĄBROWA GÓRNICZA K(18-29) 2 00:17:12 (38) 00:01:19 (15) 01:22:59 (50) 00:00:56 (7) 00:48:49 (41) 02:31:15 3

44 238 VERESHCHYNSKYI Volodymyr POL 1997 TTC CZĘSTOCHOWA M(18-29) 5 00:17:34 (43) 00:01:49 (48) 01:26:27 (66) 00:01:04 (18) 00:45:44 (21) 02:32:37 41

45 203 NOWAK Adam POL 1976 TRI&MORE GLIWICE M(40-49) 13 00:17:43 (47) 00:01:30 (28) 01:20:39 (41) 00:01:12 (30) 00:52:27 (59) 02:33:30 42

46 210 PARDYGAL Tomasz POL 1975 DRPT KRAKÓW M(40-49) 14 00:18:07 (59) 00:01:08 (6) 01:20:26 (39) 00:01:24 (52) 00:52:32 (60) 02:33:36 43

47 204 OLSZEWSKI Jakub POL 1983 Mafia Team Lubliniec POCZESNA M(30-39) 24 00:17:49 (53) 00:01:54 (56) 01:24:05 (56) 00:01:28 (58) 00:48:51 (42) 02:34:06 44

48 167 KANDZIA Krzysztof POL 1985 Tworogowska Dycha Po Trowie TARNOWSKIE GÓRY M(30-39) 25 00:22:23 (100) 00:01:57 (59) 01:23:32 (54) 00:01:35 (62) 00:45:13 (18) 02:34:40 45

49 154 GIESE Michal POL 1979 Tri&More GLIWICE M(40-49) 15 00:18:44 (67) 00:02:38 (82) 00:52:18 (58) 02:34:44 46

50 231 SZAFRAŃSKI Michał POL 1978 TRI&MORE KATOWICE M(40-49) 16 00:16:59 (34) 00:01:49 (48) 01:20:13 (37) 00:01:56 (79) 00:53:48 (67) 02:34:45 47

51 232 SZCZOTKA Łukasz NOR 1993 OS M(18-29) 6 00:18:24 (62) 00:01:54 (56) 01:23:07 (52) 00:01:01 (12) 00:50:42 (52) 02:35:08 48

52 247 ZWIERZ Krzysztof POL 1982 OPOLE M(40-49) 17 00:18:22 (61) 00:01:41 (37) 01:22:23 (49) 00:01:08 (24) 00:51:51 (57) 02:35:25 49

53 135 BEŁZAK Filip POL 1992 TriJet Team KRAKÓW M(30-39) 26 00:19:31 (82) 00:02:01 (60) 01:27:27 (69) 00:01:40 (67) 00:45:46 (23) 02:36:24 50

54 150 DYGDOŃ Paweł POL 1975 KATOWICE M(40-49) 18 00:14:17 (4) 00:01:21 (18) 01:26:51 (67) 00:01:21 (49) 00:52:54 (62) 02:36:43 51

55 226 STALICA Wojciech POL 1969 CZĘSTOCHOWA M(50-59) 2 00:16:52 (33) 00:01:47 (43) 01:20:31 (40) 00:01:04 (18) 00:56:35 (83) 02:36:48 52

56 239 WIĘCŁAW Jan POL 2000 Szkoła Główna Służby Pożarniczej ZAWADA M(18-29) 7 00:17:45 (48) 00:02:03 (62) 01:25:58 (64) 00:01:50 (74) 00:50:29 (51) 02:38:04 53

57 218 RADOMSKI Kamil POL 1983 Triathlon Training Center SZARLEJKA M(30-39) 27 00:17:47 (49) 00:01:25 (23) 01:21:01 (44) 00:01:35 (62) 00:56:23 (81) 02:38:11 54

58 188 LISOWSKI Marcin POL 1981 MYSŁOWICE M(40-49) 19 00:20:01 (86) 00:01:51 (52) 01:25:32 (59) 00:01:13 (32) 00:49:40 (46) 02:38:17 55

59 194 MĄCZKA Martyna POL 1984 Vege Runners KRAKÓW K(30-39) 2 00:19:32 (83) 00:02:24 (73) 01:25:31 (58) 00:02:02 (81) 00:49:31 (45) 02:39:00 4

60 164 HERASYMENKO Valerii POL 1988 NIEPOLOMICE M(30-39) 28 00:24:02 (108) 00:02:30 (75) 01:19:40 (35) 00:02:23 (94) 00:50:26 (50) 02:39:01 56

Wyniki opracował: Marcin Gralak marcin.gralak@sts-timing.pl Strona 3 wyniki na: sts-timing.pl     .



TRIATHLON MSTÓW 2022
Organizator: Stowarzyszenie Triathlon Training Center

Data: 2022-07-24

Dystans: 1/4 IM 56,5 Klasyfikacja OPEN

MSC.
NR 

ZAW.
NAZWISKO IMIĘ ROK KLUB MIEJSCOWOŚĆ

KATEGORIA 
[wiekowa]

MSC. 
[kat wiek.]

PŁYWANIE T1 ROWER T2 BIEG CZAS [brutto]
MSC. 

[M]
MSC. [K]KRAJ

61 157 GLENC Liliana POL 1988 Silesian Triathlon Team PSZÓW K(30-39) 3 00:21:13 (92) 00:01:38 (35) 01:22:22 (48) 00:01:03 (15) 00:52:58 (63) 02:39:13 5

62 211 PIETRASZEWSKI Grzegorz POL 1983 TRIATHLON TRAINING CENTER KATOWICE M(30-39) 29 00:19:18 (77) 01:25:27 (105) 00:52:53 (61) 02:39:20 57

63 244 ZIMNY Piotr POL 1983 Saint-gobain squad MZYKI M(30-39) 30 00:19:24 (80) 00:01:51 (52) 01:23:23 (53) 00:01:08 (24) 00:54:47 (72) 02:40:33 58

64 252 KUBIAK Daniel POL 1985 WARSZAWA M(30-39) 31 00:21:15 (93) 00:02:52 (88) 01:21:13 (45) 00:02:14 (89) 00:53:48 (67) 02:41:22 59

65 220 RUDNICKI Rafał POL 1985 BYTOM M(30-39) 32 00:21:09 (91) 00:03:58 (100) 01:19:08 (33) 00:02:11 (88) 00:55:00 (74) 02:41:25 60

66 183 KUŁACZEWSKI Krzysztof POL 1989 W pogoni za duchem SOSNOWIEC M(30-39) 33 00:21:02 (89) 00:02:34 (80) 01:28:48 (77) 00:02:09 (85) 00:47:07 (32) 02:41:39 61

67 162 GROMADOWSKI Wojciech POL 1977 #YoloTeamKrk KRAKÓW M(40-49) 20 00:19:53 (85) 00:03:01 (92) 01:25:34 (61) 00:02:20 (92) 00:50:58 (53) 02:41:45 62

68 176 KOŃCZAK Piotr POL 1974 Triwise KRAKÓW M(40-49) 21 00:19:13 (74) 00:02:25 (74) 01:28:18 (72) 00:01:20 (44) 00:51:31 (55) 02:42:47 63

69 131 KOTAS Robert POL 1987 Triathlon Training Center KONOPISKA M(30-39) 34 00:17:47 (49) 00:02:47 (86) 01:23:35 (55) 00:01:30 (59) 00:57:45 (91) 02:43:24 64

70 202 NOWAK Waldemar POL 1979 Triathlon Trening Center CZĘSTOCHOWA M(40-49) 22 00:15:24 (10) 00:02:51 (87) 01:29:22 (81) 00:01:50 (74) 00:54:05 (70) 02:43:31 65

71 245 ZIOBRO Michał POL 1984 KATOWICE M(30-39) 35 00:17:38 (45) 00:02:35 (81) 01:28:25 (73) 00:01:55 (78) 00:53:06 (65) 02:43:39 66

72 189 ŁAKOMSKI Krzysztof POL 1986 PORAJ M(30-39) 36 00:18:03 (58) 00:01:45 (39) 01:18:26 (28) 00:01:20 (44) 01:04:55 (106) 02:44:29 67

73 152 GARLEWICZ Joa POL 1982 HTF KRAKÓW K(40-49) 1 00:17:18 (40) 00:02:01 (60) 01:30:18 (83) 00:01:01 (12) 00:53:59 (69) 02:44:37 6

74 214 PLEWIK Marta POL 2001 KATOWICE K(18-29) 3 00:17:48 (51) 00:01:48 (46) 01:29:06 (79) 00:01:04 (18) 00:55:08 (75) 02:44:54 7

75 219 ROZEK Jacek POL 1980 RYBNIK M(40-49) 23 00:18:25 (63) 00:02:54 (89) 01:31:50 (89) 00:01:49 (73) 00:50:06 (48) 02:45:04 68

76 140 BORKOWSKI Przemysław POL 1972 TriKONAniści SOSNOWIEC M(50-59) 3 00:21:22 (95) 00:02:16 (69) 01:25:17 (57) 00:01:33 (61) 00:55:10 (76) 02:45:37 69

77 242 WODYŃSKI Wojciech POL 1977 NESSE/ KOZAK TEAM KATOWICE M(40-49) 24 00:17:53 (55) 00:02:14 (66) 01:27:01 (68) 00:01:09 (27) 00:57:52 (92) 02:46:08 70

78 170 KIECOŃ Michał POL 1988 Ustroń Mountain Team USTROŃ M(30-39) 37 00:22:34 (102) 01:32:45 (108) 00:50:17 (49) 02:46:53 71

79 177 KOSOWSKI Rafał POL 1974 TTC  CZĘSTOCHOWA KALEJ M(40-49) 25 00:19:19 (78) 01:25:29 (106) 00:59:59 (98) 02:47:02 72

80 225 SROKA Piotr POL 1983 RADOMSKO M(30-39) 38 00:21:55 (98) 00:02:45 (84) 01:22:59 (50) 00:02:45 (98) 00:56:54 (84) 02:47:18 73

Wyniki opracował: Marcin Gralak marcin.gralak@sts-timing.pl Strona 4 wyniki na: sts-timing.pl     .
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81 134 BARANOWSKI Michal POL 1985 Buszujący w polach DĄBROWA GÓRNICZA M(30-39) 39 00:23:19 (105) 00:01:36 (30) 01:26:09 (65) 00:01:19 (41) 00:55:18 (77) 02:47:40 74

82 228 STRZELCZYK Marta POL 1991 CZĘSTOCHOWA K(30-39) 4 00:16:08 (20) 00:01:37 (32) 01:33:43 (91) 00:01:12 (30) 00:55:22 (78) 02:48:02 8

83 171 KISIEL Anita POL 1974 e.rowerypl /aktywna ekipa calypso CZĘSTOCHOWA K(40-49) 2 00:18:46 (68) 00:01:48 (46) 01:29:14 (80) 00:01:21 (49) 00:57:16 (86) 02:48:24 9

84 221 SITEK Szymon POL 1984 Zabiegani Częstochowa CZĘSTOCHOWA M(30-39) 40 00:20:17 (87) 00:02:30 (75) 01:28:40 (75) 00:01:10 (28) 00:56:11 (80) 02:48:48 75

85 250 RUMIN Marek POL 1982 Unlimited Sport 2.0 Kraków KRAKÓW M(40-49) 26 00:19:42 (84) 00:04:29 (101) 01:25:48 (63) 00:02:09 (85) 00:57:28 (89) 02:49:36 76

86 213 PILARSKI Michał POL 1971 CZĘSTOCHOWA M(50-59) 4 00:21:50 (97) 00:03:05 (96) 01:28:42 (76) 00:02:39 (97) 00:53:44 (66) 02:49:59 77

87 147 CZERNIECKI Radosław POL 1978 LUNOMIA M(40-49) 27 00:19:22 (79) 00:02:13 (65) 01:29:04 (78) 00:02:07 (83) 00:57:23 (87) 02:50:08 78

88 136 BŁACHOWIAK Karolina POL 1989 FIT LAMA LESZNO K(30-39) 5 00:19:10 (72) 00:01:51 (52) 01:34:20 (93) 00:01:17 (37) 00:54:22 (71) 02:50:59 10

89 172 KLIMAŃSKI Dariusz POL 1993 Trenuj Triathlon KATOWICE M(18-29) 8 00:18:36 (65) 00:02:14 (66) 01:27:50 (70) 00:01:10 (28) 01:01:14 (99) 02:51:03 79

90 207 ORDON Dariusz POL 1970 CZĘSTOCHOWA M(50-59) 5 00:18:54 (69) 00:02:30 (75) 01:30:47 (84) 00:01:48 (72) 00:58:39 (93) 02:52:38 80

91 206 OPALA Jacek POL 1982 Exact Systems | Letscheckit! WIERZCHOWISKO M(40-49) 28 00:20:45 (88) 01:31:38 (107) 00:58:42 (95) 02:52:50 81

92 205 OLSZEWSKI Daniel POL 1989 KIELCE M(30-39) 41 00:17:56 (57) 00:03:32 (98) 01:30:57 (85) 00:02:20 (92) 00:58:42 (95) 02:53:26 82

93 178 KOT Lukasz POL 1981 Triathlon Training Center CZĘSTOCHOWA M(40-49) 29 00:22:33 (101) 00:03:13 (97) 01:27:54 (71) 00:02:19 (91) 00:58:41 (94) 02:54:40 83

94 149 DUDA Krzysztof POL 1979 #YOLOTEAMKRK GIEBUŁTÓW M(40-49) 30 00:21:08 (90) 00:02:59 (91) 01:28:39 (74) 00:02:03 (82) 00:59:53 (97) 02:54:41 84

95 133
BANASIK-URBANOWSKA 

Katarzyna
POL 1987 Grupa Biegowa UM W-Wa WARSZAWA K(30-39) 6 00:21:32 (96) 00:02:57 (90) 01:33:38 (90) 00:01:54 (77) 00:54:51 (73) 02:54:52 11

96 216 POPŁAWSKI Damian POL 1985 DĄBROWA GÓRNICZA M(30-39) 42 00:21:17 (94) 00:03:03 (94) 01:31:33 (88) 00:02:07 (83) 00:57:33 (90) 02:55:33 85

97 217 PORTAS Piotr POL 1986 DOBRZYKOWICE M(30-39) 43 00:22:04 (99) 00:03:48 (99) 01:25:32 (59) 00:01:19 (41) 01:03:06 (103) 02:55:49 86

98 241 WINIARSKI Maciej POL 1987 ŁÓDŹ M(30-39) 44 00:19:12 (73) 01:37:55 (109) 00:57:26 (88) 02:56:13 87

99 227 STRÓZIK Tomasz POL 1973 Team Blachownia BLACHOWNIA M(40-49) 31 00:18:57 (71) 01:38:25 (110) 00:57:11 (85) 02:57:34 88

100 166 JARECKI Paweł POL 1976 WIERZCHOWISKO M(40-49) 32 00:17:41 (46) 00:03:02 (93) 01:30:59 (86) 00:01:44 (70) 01:04:31 (105) 02:57:57 89

Wyniki opracował: Marcin Gralak marcin.gralak@sts-timing.pl Strona 5 wyniki na: sts-timing.pl     .



TRIATHLON MSTÓW 2022
Organizator: Stowarzyszenie Triathlon Training Center

Data: 2022-07-24

Dystans: 1/4 IM 56,5 Klasyfikacja OPEN

MSC.
NR 

ZAW.
NAZWISKO IMIĘ ROK KLUB MIEJSCOWOŚĆ

KATEGORIA 
[wiekowa]

MSC. 
[kat wiek.]

PŁYWANIE T1 ROWER T2 BIEG CZAS [brutto]
MSC. 

[M]
MSC. [K]KRAJ

101 186 LEWIŃSKI Tomasz POL 1982 Jest Lepiej Run Team CZĘSTOCHOWA M(40-49) 33 00:19:26 (81) 00:01:39 (36) 01:39:28 (97) 00:01:00 (10) 00:56:30 (82) 02:58:03 90

102 145 CIEKOT Sylwia POL 1981 Triathlon Training Center KONOPISKA K(40-49) 3 00:18:16 (60) 00:02:14 (66) 01:33:44 (92) 00:01:39 (65) 01:02:48 (102) 02:58:40 12

103 199 MUSIOŁ Krzysztof POL 1991 CZERNICA M(30-39) 45 00:23:20 (106) 00:01:55 (58) 01:31:19 (87) 00:02:01 (80) 01:01:46 (100) 03:00:20 91

104 165 BUKAŁA Janusz POL 1975 OTMUCHÓW M(40-49) 34 00:22:46 (103) 00:01:46 (41) 01:36:00 (96) 00:05:06 (99) 00:55:30 (79) 03:01:08 92

105 181 KUKUŁA Mateusz POL 1988 Poyepka Bounceit CZĘSTOCHOWA M(30-39) 46 00:19:15 (75) 00:02:30 (75) 01:34:59 (94) 00:02:17 (90) 01:03:18 (104) 03:02:19 93

106 229 STRZELECKI Bartosz POL 1977 CZĘSTOCHOWA M(40-49) 35 00:19:17 (76) 00:03:03 (94) 01:30:10 (82) 00:02:29 (96) 01:09:28 (109) 03:04:27 94

107 47 KOŁODZIEJCZYK Basia POL 1977 Triathlon Training Center ALEKSANDRIA PIERWSZA K(40-49) 4 00:22:53 (104) 00:02:20 (72) 01:35:02 (95) 00:01:42 (69) 01:09:55 (110) 03:11:52 13

108 215 PŁATKOWSKI Roman POL 1972 ZŁOTY POTOK M(50-59) 6 00:23:47 (107) 00:02:44 (83) 01:39:58 (98) 00:02:24 (95) 01:05:25 (107) 03:14:18 95

109 240 WIJA Mateusz POL 1992 SKRZYSZÓW M(30-39) 47 00:33:07 (110) 00:02:45 (84) 01:02:15 (101) 03:16:11 96

110 196 MILEWSKI Adrian POL 1987 FC PAWIAK SOSNOWIEC SOSNOWIEC M(30-39) 48 00:28:21 (109) 00:02:32 (79) 01:47:17 (99) 00:00:57 (8) 01:09:08 (108) 03:28:15 97

Wyniki opracował: Marcin Gralak marcin.gralak@sts-timing.pl Strona 6 wyniki na: sts-timing.pl     .


